[image: ]24.01.-29.01.2224.01. - 29.01.22
von 11 - 15Uhr

Montag: 
Blumenkohlsalat                                                              2,39/100g   
Rote Linsen-Kokossuppe                                                         4,95
Spaghetti Carbonara vegan mit Salat                                      9,95
Dienstag:                                                       
Blumenkohlsalat                                                              2,39/100g   
Erbsensuppe mit Wiener Würstchen                                       5,95
Süßkartoffelcurry mit Ananas und Gemüse dazu Salat             9,95 
Mittwoch:
Blumenkohlsalat                                                              2,39/100g   
Möhren-Selleriesuppe mit Kräutern                                         4,95
Gemüseauflauf mit Salat                                                          9,95
Donnerstag:
[bookmark: _Hlk93668688]Mediterraner Kartoffelsalat                                              2,39/100g   
Kichererbsen-Gemüsesuppe                                                  4,95
Scharfes Mangold-Paprikagemüse mit Kräuterreis und Salat   9,95
Freitag                                                      
Mediterraner Kartoffelsalat                                              2,39/100g 
Brechbohneneintopf mit Kasseler                                             5,95
Seelachsfilet mit Spinat überbacken mit Sesamreis und Salat   9,95
Samstag:
Mediterraner Kartoffelsalat                                              2,39/100g
Brechbohneneintopf mit Kasseler                                             5,95
[bookmark: _GoBack]Alle Speisen zum Mitnehmen!-Änderung unter Vorbehalt!
Alle Preise in Euroinklusive 19% Mehrwertsteuer
Biobäckerei Schomaker,Weserstrasse 11,47506 Neikirchen-Vluyn
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